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 چکیده

هٌتت اؾلام ًِ زض ضٍٗساز ؿسٗط تٌبهل آى اػلام قس، زٌٖٗ قبز ٍ پَٗبؾت ٍ اٗي قبزٕ ّن ثِ قٌل اًسٗكِ ٍ ّمن  

ضكتبض هبثل پ٘گ٘طٕ اؾت ٍ اٗي ٌٖٗ اظ ًوبط توبٗع زٗي اؾلام ثب ؾبٗط ازٗبى ثكطٕ ٍ حتٖ الِْٖ تحطٗق قمسُ اؾمت   

آٗس ٍ آزهمٖ   ًٌٌس؛ تبضٗد اًوضبء اٗي ًَع قبزٕ ثِ ظٍزٕ ثِ ؾط هٖ إ ّ٘زبًٖ تؼطٗق هٖ ًِ قبزٕ ضا ث٘كتط هوَلِ

ٍ  ٕ ذَٗف اؾت. زض چٌبى زضگ٘ط هكٌلات ضٍحٖ ٍ هبزٕ گصقتِ ّن تمطٗي   اؾلام ثب اًتربة ضاٌّوبٕ نح٘ح، ثمعض

قَز ًِ زض پٖ ػول ثِ زؾتَضات ضّجطٍاهؼِٖ اٗمي آٗم٘ي، ؾمؼبزت زً٘مب ٍ آذمطت تضمو٘ي        قبزٕ ًه٘ت اًؿبى هٖ

ٕ ؿسٗط ثبضّب ثِ آى اقبضُ ًطز تب اهمت ثمِ ث٘طاّمِ     گطزز ٍ اٗي حو٘وتٖ ًِ پ٘بهجط)نلٖ الله ػلِ٘ ٍآلِ( زض ذغجِ هٖ

ضا كوظ زض اهبم ػلٖ)ػلِ٘ الؿلام( ٍ ٗبظزُ كطظًس اٍ تب اهبم ػهمط)ػزل الله كطرمِ( ث٘بثٌمس،    « ٘ننطاط هؿتو»ًطًٍس ٍ 

تطٗي ػ٘س ثطإ ّط هؿلوبى آظازاًسٗف تؼج٘ط قسُ اؾت ٍ ثِ ػٌَاى ٗمي تٌل٘مق اظ    ثِ ّو٘ي رْت ػ٘س ؿسٗط، هْن

لق اؾمتحجبثٖ زػمَت ًٌم٘ن؛    ثب اػوبل هرت« قبزٕ اًتربة هؿ٘ط نح٘ح»هب ذَاؾتِ قسُ اؾت زٗگطاى ضا ثِ اٗي 

تمطٗي ضٍظ   ًٌس ًِ ؿمسٗط، هتلمبٍت   ًٌس ٍ زض شّي ربهؼِ اٗي هغلت ضا ضٍقي هٖ هٖ« ذبل»اػوبلٖ ًِ اٗي ضٍظ ضا 

چٌبى ثبٗمس ؾمبضٕ ٍ رمبضٕ ثبقمس تمب ضٍظٕ ًمِ قمبزٕ         زض تبضٗد اؾلام ٍ قبزتطٗي ضٍظ زض ًل ّؿتٖ اؾت ًِ ّن

 حو٘وٖ ثب ظَْض هَػَز ؿسٗط ًه٘ت رْبً٘بى قَز.

 
 .قٌبؾبى، آزاة ٍ ؾٌي ٕ ؿسٗط، ضٍاى ؿسٗط، قبزٕ، ذغجِواژگاى کلیدی: 
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 هقدهه   

گ٘طاًِ ثبٗس هجل اظ پطزاذت ثمِ اكؿمطزگٖ ثمِ     پ٘فتطٗي ً٘بظّبٕ ضٍاًٖ ثكط اؾت ًِ ثب ًگبُ  قبزٕ، ٌٖٗ اظ هْن    

ِ    قٌبؾٖ هخجت ه٘لازٕ ٍ زض رطٗبى تَرِ ثِ ضٍاى1960آى تَرِ ًطز؛ پػٍّكگطاى اظ ؾبل  ٕ قمبزٕ    گمطا ثمِ هوَلم

 ( 2001ث٘ف اظ گصقتِ پطزاذتٌس.) آضگ٘ل،

ٗمس ثطضؾمٖ ًمطز زٗمي     اهمب ثب  هغطح قس،ثِ ػٌَاى هؿألِ ثطإ زاًكَضاى ثكطٕ  ث٘ؿتناگط چِ اٗي هجحج زض هطى 

ٕ ازٗبى چِ الگَٖٗ ثطإ ً٘ل ثِ قبزٕ ٍ قبزًبهٖ ثكمط هؼطكّمٖ    تطٗي زٗي زض گؿتطُ اؾلام، ثِ ػٌَاى هسػٖ ًبهل

 ًٌس؟ هٖ

ِ تطٗي زٗي زض رطٗبى ؿسٗطذن ضخ زاز اػلام اؾلام ثِ ػٌَاى ًبهل ٕ هؼٌمبزاضٕ ه٘مبى قمبزٕ ٍ     ، ثٌبثطاٗي ثبٗس ضاثغم

ٖ  »اؾت: ؿسٗط ثبقس. زض هطآى ًطٗن آهسُ    ٍٓ ضٓضم٘تٔ لٌَُمنٔ الْئِؾمٕلامٓ     الَْٕ٘ٓمٓ أًَْوٓلْتٔ لٌَنُٕ زٌٌَٗنُٕ ٍٓ أَتْوٓوٕتٔ ػٓلَمٌٕ٘نُٕ ًعؼٕوٓتم

اهطٍظ زٗي قوب ضا ثطاٗتبى ًبهل ٍ ًؼوت ذَز ضا ثط قوب تومبم گطزاً٘مسم، ٍ اؾملام ضا ثمطا      ( ٗؼٌٖ: 3)الوبئسُ،« زٌٗب

 . [ آٌٗ٘ى ثطگعٗسم قوب ]ثِ ػٌَاى

ٖ  ًْبٗمت  زض ٗب ؿسٗط رطٗبى زض آِٗ اٗي ق٘ؼِ ػلوبٕ ًظط ثِ ثٌب ( 1366اهٌ٘مٖ، .)اؾمت  قمسُ  ًمبظل  آى اظ ثؼمس  لرتم

ِ  اگمط  ؛(1415ثحطاًمٖ، ) ٍ( 1388ًلٌ٘مٖ، :)هبًٌمس  اًمس  ًمطزُ  ث٘مبى  ضا هغلمت  اٗمي  ثؿ٘بضٕ هلؿطاى ٍ هحسحبى  چم

 ضؼ٘ق ضا ؿسٗط زض آِٗ اٗي ًعٍل قأى اًس ًطزُ ؾؼٖ( 1403ؾَ٘عٖ ٍ 1420ًخ٘ط، اثي: )ًظ٘ط تؿٌي اّل زاًكوٌساى

 احجمبت  ضا ضٍاٗمبت  اٗمي  ٍحمَم  تؿمٌي،  اّمل  ضمَاثظ  اؾمبؼ  ثمط  ذَز ضربلٖ ّبٕ ثطضؾٖ ثب اهٌٖ٘  ػلاهِ اهب ثٌ٘گبضًس

 (1366اهٌٖ٘،:ًي.)ًٌس هٖ

ثبقس ٍ زض ثحج اٗمي هوبلمِ   « كهل الرغبة»ٕ ً٘بظّبٕ ثكط  زض ّوِ اؾلام ثبٗس ثتَاًس ٕ قطٗلِ، ثط هجٌبٕ اٗي آِٗ

ٕ ػولٌطزٕ زاقمتِ ثبقمس تمب     ؛ اٗي قبزٕ ّن ثبٗس رٌجِثطإ ثكط تطؾ٘ن ًٌس ،ٕ اثؼبز قبزٕ ضا زض ّوِ ثبٗس ثتَاًس

ع ٕ هؼطكتٖ زاقتِ ثبقس چَى اظ عطف زٗي تزمَٗ  س ٍ ّن ثبٗس رٌجًِِ ثكط ثِ زًجبل آى اؾت هسٗطٗت ًٌّ٘زبًٖ 

هْمن ضٌّومَى   ثمِ اٗمي    ؾؼٖ قسُ اؾمت  ث٘ت)ػلْ٘ن الؿلام( ثٌسٕ ضٍاٗبت ٍ ػولٌطز اّل قَز، ثٌبثطاٗي ثب عجوِ هٖ

 قَٗن.

 روش تحقیق

اظ  اّو٘ت ؿسٗط ٍ آزاة ٍ ؾٌي ثعضگساقت آىاٗي پػٍّف اظ ًَع تحو٘وبت تَن٘لٖ اؾت ًِ زض آى ثب ٍاًبٍٕ       

ِ    ثب اؾتلبزُ اظ ًگمبُ ضٍاى  هٌبثغ زؾتِ اٍل ػلوبٕ ق٘ؼِ ِ ضٍـ ثم  قمت ؿمسٗط  گطاه٘سا ٕ قمبزٕ،  قٌبؾمبى ثمِ هؿمأل

؛ هَضز ثطضؾمٖ همطاض گطكتمِ اؾمت     آى ٍ ػولٌطزٕ ثب تأً٘س ثط ًگطـ هؼطكتٖ إ ٍ تحل٘ل هحتَا ٕ ًتبثربًِ هغبلؼِ

 تؿٌي ً٘ع احجبت قسُ اؾت. چٌ٘ي زض هَاضز اذتلاكٖ، زٗسگبُ ق٘ؼِ ثطهجٌبٕ هٌبثغ اّل ّن

 

 ها یافته

تطٗي ضٍظ قمبزٕ زض ًمعز هؿملوبًبى     ّبٕ هٌبؾت ثطإ هؼطكٖ ؿسٗط ثِ ػٌَاى هْن ث٘ت)ػلْ٘ن الؿلام( اظ كطنت اّل

قمبزٕ  »اًس ٍ ثب تَرِ ثِ هؼطكٖ اػوبل اؾتحجبثٖ زض اٗبم ؿسٗط، ثِ زًجبل تطؾ٘ن ؿسٗط ثِ ػٌمَاى ٗمي    اؾتلبزُ ًطزُ

 كطاّن قَز. ٖ اًؿبىّبٕ ضقس ٍ قٌَكبٗ ظهٌِ٘اًس تب زض پٖ آى  ثَزُ« هؼٌَٕ

ٕ هؼهَهبى)ػلْ٘ن الؿلام( قبزٕ ؿسٗط ّن ًوَز ظمبّطٕ ٍ ثمبعٌٖ زاضز ٍ اظ تٌمبل٘ق قم٘ؼِ، قمبزًطزى       زض ؾ٘طُ

 زٗگطاى زض اٗبم ؿسٗط هؼطكّٖ قسُ اؾت.

ثب تج٘٘ي ػٌبنط هؼطكتٖ ؿسٗط ضٍقي گطزٗس ضؾَل ذبتن)نلٖ الله ػلِ٘ ٍآلِ( هؼتوس اؾت قبزٕ ثكط ظهبًٖ هحومن  

 .ًِ كطاه٘ي اهبم ػلٖ)ػلِ٘ الؿلام( ٍ اٍلاز هؼهَم اٍ زض ظًسگٖ ربضٕ قَزقَز  هٖ
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 در غدیر ضادی چرایی

تطٗي ػ٘س زض ه٘بى اػ٘بز اؾلاهٖ  ث٘ت)ػلْ٘ن الؿلام( ثِ ػٌَاى هْن ػ٘س ؿسٗط ثِ زل٘ل ػظوت ذَز، تَؾظ اّل      

 هؼطكٖ قسُ اؾت:

ٍٓ َّٔٓ ػع٘سٔ اللَِّع الأًَْْجٓطُ ٍٓ هبٓ ثٓؼٓجَ اللَِّٔ ػٓعَّ ٍٓ رٓلَّ ًَجِ٘بًّ هَظُّ إِلَّب ٍٓ » كطهبٗس: هٖ ( زض اٗي ظهٌِ٘لِ٘ الؿلاماهبم رؼلط نبزم)ػ

ٍ  ( ٗؼٌٖ:1407)عَؾٖ،« ...تَؼَّٓ٘سٓ كعٖ ّٓصَا الَْٕ٘ٓمِ ٍٓ ػٓطَفٓ حٔطْهٓتَِ تمطٗي ػ٘مس ذمسا اؾمت. ذمسا ّم٘         ػ٘س ؿمسٗط، ثمعض

  ضا ثِ هطزم اػلام ًطزُ اؾت. آىٗي ضٍظ ضا ػ٘س زاًؿتِ ٍ اّو٘ت ًِ ا پ٘بهجطٕ ضا هجؼَث ًٌطزُ هگط اٗي

ث٘مت هحومس نملَات الله     ػ٘مس اّمل  »تطٗي ػ٘س الاّٖ،  ( ٗؼٌٖ:ثعض1409ٍ)حطػبهلٖ،« الاًجط  ػ٘سٔاللهِ»ضٍاٖٗ تؼبث٘ط 

اّو٘ت ًكبى اظ  ،( ٗؼٌٖ:ٍالاتطٗي ػ٘سّب1388)ًلٌٖ٘، « اقطف الاػ٘بز»( ٍ 1377عبٍؼ، ، )ؾ٘سثي«ػلْ٘ن اروؼ٘ي

إِىَّ َٕٗٓمٓ الْـسَعٗطِ كعٖ الؿَّوبٓءع أَقْْٓطُ هعٌِْٔ كعٖ الْمأَضٕوِ ...ٍٓ  » كطهبٗس: )ػلِ٘ الؿلام( هٖضضباهبم اٗي ضٍظ اؾت. زض ربٖٗ زٗگط 

ضٍظ ( ٗؼٌمٖ: 1407)عَؾٖ،«  ات اللَِّع لََٕ ػٓطَفٓ الٌَّبؼٔ كَضْلَ ّٓصَا الَْٕ٘ٓمِ ثِحٓوع٘وَتعِع لَهبٓكَحٓتْْنٔٔ الْوٓلبَئعٌَُٔ كعٖ ًُلِّ َٕٗٓمٍ ػٓكْطَ هٓطَّ

ٖ  اّل آؾوبىؿسٗط زض ه٘بى  ٖ   هكَْضتط اؾت تب ه٘بى اّل ظه٘ي... اگط هطزم اضظـ اٗي ضٍظ ضا هم تطزٗمس   زاًؿمتٌس، ثم

 .ًطزًس  زض ّط ضٍظ زُ ثبض ثب آًبى ههبكحِ هٖ كطقتگبى
ِ  هؿوت ٍتَاى زض ز هٖ ضا ؿسٗط قبزٕ چطاٖٗب تحو٘ن زض ضٍاٗبت هأحَض، ث ٕ  عجوم ِ  ًمطز؛  ثٌمس زض ازاهمِ تج٘م٘ي    ًم

 قَز. هٖ

 

 عناصر عولکردی-۱

ثمطإ همب كمبضؼ ظثبًمبى     إ هؿتول ثبٗس ثساى پطزاذمت، ػ٘مس    ًِ زض هوبلِ« ػ٘س»ٕ رسإ اظ هؼٌبقٌبؾٖ ٍاغُ      

 قَز. هؼبزل ثب قبزٕ تؼج٘ط هٖ

اهبهبى ق٘ؼِ)ػلْ٘ن الؿلام(  ،َّٗت ثركٖ ثِ ؿسٗط ثِ ػٌَاى ػ٘س تَؾظ ضؾَل ذسا)نلٖ الله ػلِ٘ ٍآلِ( ٍ زض ازاهِ

 قَز. إ حبئع اّو٘ت اؾت ًِ زض شٗل ثِ ػولٌطز اٗكبى اقبضُ هٖ ذَز ًٌتِ

 

 پیاهبر)صلی الله علیه وآله( رفتاری های واکنص -۱-۱

ٕ ّؿمتٖ، هٌمبى ٍ ظهمبى     ٗط زض گؿمتطُ ضؾَل ذسا)نلٖ الله ػلِ٘ ٍآلِ( ثِ ػٌَاى هزطٕ عطح ؿس      

گ٘طز ًِ ثِ لحبػ ً٘بظّبٕ ضٍاًكٌبذتٖ هربعجبى  ضا ثطإ آذطٗي اػلام ربًك٘ي ذَز زض ًظط هٖ ذبنٖ

 اؾت. هبثل تَرِ

ؾبل ضؾبلت پ٘بهجط)نلٖ الله ػل٘مِ ٍآلمِ( تج٘م٘ي    23ثطاثط ثب ٕ هطآى اّو٘ت اٗي هَضَع  زض آٗبت ًطٗوِ

 قسُ اؾت.

 الٌمَّبؼِ  هعميَ  ٗٓؼٕهعؤيٓ ٍٓاللَّمِٔٗبٓ أَّْٗٔبٓ الطَّؾَٔلُ ثٓلعّؾْ هبٓ أًُعِلَ إِلَٕ٘يٓ هعي ضّٓثِّيٓ ٍٓإِى لنَّٕ تَلْؼٓلْ كَوبٓ ثٓلَّـْتٓ ضِؾٓبلَتَِٔ  »

ا  پ٘بهجط، آًچِ ضا اظ ربًمت پطٍضزگمبضت ثمِ تمَ     ( ٗؼٌٖ: 67)الوبئسُ، « الٌْبَكعطِٗيَ الْوََٕمٓ ْٗٓسٕعٕ لبَ اللَّمِٓ إِىَّ

ا . ٍ ذمسا تمَ ضا اظ ]گعًمس[ همطزم ًگمبُ       ًبظل قسُ، اثلاؽ ًي؛ ٍ اگط ًٌٌى ضؾبلتف ضا ثِ اًزبم ًطؾمبًسُ 

 .ًٌس زاضز. ثٖ گوبى، ذسا گطٍُ ًبكطاى ضا ّساٗت ًوى هى
تؿمٌي)عجطٕ،   ( ٍ ػلومبٕ اّمل  1387-1382ضاظٕ،  ؛1403؛ عجطؾمٖ،  1388ػلوبٕ قم٘ؼِ )ًلٌ٘مٖ،   

ٕ تجل٘ؾ ضا ضٍٗساز ؿسٗط ٍ اػلام  (قأى ًعٍل آ1983ِٗ؛ اثَح٘بى، 1403ؾَ٘عٖ،  ؛1416حؼبلجٖ،  ؛1422

 زاًٌس. هٖ اهبم ػلٖ)ػلِ٘ الؿلام(ػلٌٖ ربًكٌٖ٘ 

ِ  اظ ًلمط  110اظ زاًكمَضاى هؿملوبى:   ظٗبزٕ ٕ ػسُ تَؾظ ٍاهؼِ اٗيثِ ّو٘ي رْت   اظ ًلمط  84، نمحبث

 الـمسٗط  قمطٗق  ًتبة زض اهٌٖ٘ ػلاهِ ًِ اؾت قسُ ًول ًگبضاى، تبضٗد ٍ زاًكوٌساى اظ ًلط 36 ٍ ىبتبثؼ

 .(1366)اهٌٖ٘،اؾت آٍضزُ ضا ّب ًول اٗي

http://fa.wikishia.net/view/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85_%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D9%82
http://fa.wikishia.net/index.php?title=%D8%A7%D9%87%D9%84_%D8%A2%D8%B3%D9%85%D8%A7%D9%86&action=edit&redlink=1
http://fa.wikishia.net/view/%D9%81%D8%B1%D8%B4%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%86
http://fa.wikishia.net/view/%D9%81%D8%B1%D8%B4%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%86
http://fa.wikishia.net/view/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85_%D8%B9%D9%84%DB%8C_%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87_%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85
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 هدیریت هکاى -۱-۱-۱

پبٗبى حذ، زض َّاٖٗ گطم ٍ اًتربة رحلِ ثِ ػٌَاى هٌبى ثطپبٖٗ هطاؾن ؿسٗط ٍ اػلام اٗي ضٍٗساز ثِ     

حبر٘بى ثِ  گ٘طز ًِ ث٘ت)ػلْ٘ن الؿلام( زض حبلٖ نَضت هٖ  تطٗي ػ٘س هؿلوبًبى تَؾظ اّل ػٌَاى هْن

ًبه٘سُ « ؿسٗط»ٍ ؿسٗط،  ذهَل اػطاة، هحلٖ ًِ آة زض آى ثبقس ضا ثطإ ّو٘كِ ثِ ذبعط هٖ ؾپبضًس

 ٍ رممبٕ روممغ قممسى آة ثممبضاى( 1410زض آى هممطاض زاضز)رممَّطٕ، إ اظ آة هغؼممِقممَز چممَى  هممٖ

 (.1404كبضؼ، اؾت)اثي

ثَز؛ اظ اٗي )نلٖ الله ػلِ٘ ٍآلِ( پ٘بهجط ٕ  ؿسٗط ذن، آذطٗي هحل ٍزاع ّعاضاى هؿلوبى ق٘لتِ ٕ هٌغوِ

ذلاكت ٍ ربًكٌٖ٘  ؾطًَقت ؾبظِ إ هَضَع٘بتٖ ثطإ تٌطاض ٍ تأً٘س هزسز ثطإ حؿبؼ ٍ ح ضٍ لحظِ

ّبٕ حذ ضهن  َز؛ ضؾَل ذسا)نلٖ الله ػلِ٘ ٍآلِ( اٗي اتلبم ضا زض ٌٖٗ اظ ه٘وبت( ثلِ٘ الؿلام)ػػلٖ اهبم

 لؿلام( ثِ حبقِ٘ ًطٍز.ًعز تب هَضَع هْن ٍلاٗت اه٘طهؤهٌبى)ػلِ٘ ا

 

 هدیریت زهاى -۱-۱-۲

حذ، ٌٖٗ اظ اػوبل هْن ػجبزٕ هؿلوبًبى اؾت ًِ ثط اؾبؼ آٗ٘ي اؾلام زض نَضت اؾمتغبػت             

 اتلبم ث٘بكتس.   ٖثبض ثبٗس ثطإ ّط هؿلوبً حساهل ٗي

ٖ  ػمٓيِ الؼْمبلَو٘ي        الٌَّبؼِ حعذُّ الْجٕٓ٘تع هٓميِ اؾٕمتَغبعٓ إِلَٕ٘مِع      ػٓلىَ  ٍٓ لعلَِّع»  عٌم ًَلمَطَ كمَئِىَّ اللَّمِٓ ؿَ «  ؾمٓج٘لاً ٍٓ همٓيْ 

( ٗؼٌٖ: ثطا  ذسا، حذ آى ذبًِ، ثط ػْسُ هطزم اؾت؛ ]الجتِ ثط[ ًؿى ًِ ثتَاًس ثِ ؾمَ   97ػوطاى، )آل

 .  ً٘بظ اؾت آى ضاُ ٗبثس. ٍ ّط ًِ ًلط ٍضظز، ٗوٌ٘بً ذساًٍس اظ رْبً٘بى ثى

هؿلوبًبى قبز، اظ اًزبم هٌبؾي حذ ّؿمتٌس ثمِ ذهمَل     ،ػول ػجبزٕپطٍاضح اؾت ثؼس اظ اتوبم اٗي 

ًِ پ٘بهجط)نلٖ الله ػلِ٘ ٍآلِ( ثب كطاذَاى ػوَهٖ ذَز روؼ٘ت كطاٍاًٖ اظ هؿلوبًبى ضا گطزّن آٍضز ًِ 

( ثب 1426روؼ٘ت گعاضـ قسُ اؾت)حلجٖ، ّعاض ًلط ٌٗهس ٍ ث٘ؿت تؿٌي اٗي روؼ٘ت تب زض هٌبثغ اّل

 .ًظ٘ط ثَزُ اؾت ثطٗن اٗي گطزّوبٖٗ زض عَل تبضٗد اًج٘بء ثٖ  هّٖبٕ ث٘كتط پٖ  ثطضؾٖ

ػومل ػجمبزٕ حمذ     اظ پبٗبىِ ّبٕ ؿسٗط، هسٗطٗت ظهبى ثطگعاضٕ هطاؾن ؿسٗط اؾت ًِ ثؼس ٌٖٗ اظ ٍٗػگٖ

 گ٘طز ًِ هؿلوبًبى ؾطقبض اظ قبزٕ  ثِ رب آٍضزى تٌل٘ق قطػٖ ذَز ّؿتٌس. قٌل هٖزض حبلٖ 

ٕ هبثل تَرِ زض ضٍظ ػ٘س ؿسٗط اٗي اؾت ًِ ػْسقٌٌبى ث٘ؼت پ٘بهجط)نلٖ الله ػلِ٘ ٍآلمِ( ثؼمس اظ    ًٌتِ

اًس. اٗي  قْبزت اٗكبى، اٍل٘ي ث٘ؼت ًٌٌسگبى ٍ تجطٗي گَٗبى ثِ اهبم ػلٖ)ػلِ٘ الؿلام( زض اٗي ضٍظ ثَزُ

عمَض گمعاضـ قمسُ     اٗمي  ،غهٌبثزض تؿٌي ً٘ع آهسُ اؾت. تؼج٘ط اثَثٌط ٍ ػوط  هَضَع حتٖ زض هٌبثغ اّل

ٍ  1407ًخ٘مط،  )اثمي « ِؿ٘ت هَلإ ٍ هَلا ًل هؤهي ٍ هؤهٌٗبثي اثٖ عبلت انجحت ٍ اه ثدٍ ثدٍ»اؾت: 

بم تمَ همَلا ٍ ضّجمط همي ٍ توم      اثَعبلت آكطٗي ثط تَ، آكطٗي ثط تَ، ا  كطظًسٗؼٌٖ:  .(1424اثي هـبظلٖ، 

 .قس  اٗوبى هطزاى ٍ ظًبى ثب

ّمبٕ   زٗگط هسٗطٗت ظهبى پ٘بهجط)نلٖ الله ػلِ٘ ٍآلِ( توبضى اٗي ضٍظ ثمب اػ٘مبز ٍ هٌبؾمجت    ٕ  رلَُ       

 زض گصقتِ ٍ آٌٗسُ اؾت ًِ زض رْبًٖ قسى ؿسٗط ثؿ٘بض هؤحط ثَز.ٍ هلل هرتلق ازٗبى 

ّب هوبضى ثمَز ٍ ذَاّمس    ذَز ثب ػظوت اؾت اهب ثطاؾبؼ هٌبثغ ق٘ؼِ ثب اٗي هٌبؾجت، اگط چِ ػ٘س ؿسٗط

 ثَز:

گًَِ قطًٖ ًَضظًس ٍ ثِ ضاٌّوبٗبى ٍ ائوِ  . پ٘وبى گطكتي ذساًٍس اظ هطزم ًِ اٍ ضا ثپطؾتٌس ٍ ّ٘ 1

 .(1403 )هزلؿٖ،( اٗوبى ث٘بٍضًسلْ٘ن الؿلامعبّطٗي)ػ

 .(1409ٍ حطػبهلٖ،1403ثبؾتبًٖ اٗطاً٘بى)هزلؿٖ،  . ػ٘س ًَضٍظ2

 .(1409)حطػبهلٖ،( ثِ ًَُ رَزٕلِ٘ الؿلام. ًكؿتي ًكتٖ عَكبى ظزُ حضطت ًَح)ػ3

https://makarem.ir/main.aspx?mid=392112
https://makarem.ir/main.aspx?mid=392936
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 .(1409حطػبهلٖ، 1403ٍ هزلؿٖ،) ؛لِ٘ الؿلام(ّب تَؾظ حضطت اثطاّ٘ن)ػ . قٌؿتي ثت4

 .(1403 زلؿٖ،ه)ًٍس. ظًسُ قسى تؼساز ظٗبزٕ اظ هطزگبى اهَام گصقتِ ثِ اهط ذسا5

 .(1409حطػبهلٖ،)ػلِ٘ الؿلام(؛ )ػلٖ زؾت ثِ ًؼجِ ضٍٕ ّبٕ ثت قٌؿتي. 6

 .(1403 هزلؿٖ،)زرّبل ثط ظَْض اٗبم زض( ل الله كطرِػز)ظهبى اهبم قسى پ٘طٍظ. 7

 

بیت)علیهن السلام( های رفتاری اهل واکنص -۱-۲  

ّبٕ هرتلق ضوي اػملام ًمطزى    زقَاض توِّ٘ زض كطنتضؿن هطاض گطكتي زض قطاٗظ  ث٘ت)ػلْ٘ن الؿلام( ػلٖ اّل     

 تطٗي آًْب ثِ قطح ظٗط اؾت: اًس ًِ هْن ؿسٗط ثِ ػٌَاى ضٍظ ػ٘س ٍ قبزٕ، ثِ ث٘بى اػوبل هرتلق اٗي ضٍظ پطزاذتِ

 .(1367ٍ نسٍم،  1405)قؼ٘طٕ،.ضٍظ1ُ

 .(1408.ػوس اذَت)ًَضٕ، 2

 .(1407) عَؾٖ، . ًوبظ ضٍظ ػ٘س ؿسٗط3

 .(1367بٍؼ،ع )اثيؿسٗط. ًوبظ قت ػ٘س 4

 .(1406نلَات الله ػلْ٘ن اروؼ٘ي)نسٍم،  . نلَات ثط هحوس ٍ آل هحوس5

 .(1405)ًلؼوٖ، . ظٗبضت اه٘ي الله6

 .(1407)عَؾٖ، . اًزبم ؿؿل7

 .(1418)ًلؼوٖ، ضحن ٍ ضكت ٍ آهس ثب زٍؾتبى ٕ . نل8ِ

 .(1383) عجطٕ، زؾتٖ ثطإ ذبًَازُ . گكبز9ُ

 .(1407)عَؾٖ،زاضاى . اعؼبم ضٍظ10ُ

 (.1413)هل٘س،. پَق٘سى لجبؼ تو٘ع ٍ پبى ٍ هؼغط ًطزى آى11

  
عناصر هعرفتی -۲  

ٕ ؾطاؾط ذٌمسُ ٗمب حضمَض زض اهمبًي ّ٘زمبًٖ تؼطٗمق        اگطچِ زض تلوٖ ػَام، قبزهبًٖ، قطًت زض ٗي ثطًبهِ      

هخجمت ٍ ظًمسگٖ هؼٌمبزاض    ّمبٖٗ چمَى ذَقمحبلٖ، احؿبؾمبت      قبزهبًٖ ثب ٍاغُاهب ثٌب ثِ ًظط پػٍّكگطاى  ،قَز هٖ

 ((Myers&Diener,1995 هتطازف اؾت

ًٌ٘ن ًِ حضمطت زض پمٖ    ٕ پ٘بهجط)نلٖ الله ػلِ٘ ٍآلِ( زض ضٍظ ؿسٗط هلاحظِ هٖ ّبٕ هرتلق ذغبثِ ثب ثطضؾٖ كوطُ

 ذسا زض ضٍٕ ظه٘ي اؾت. ٕ پ٘طٍٕ اظ حزت هؼٌبزاضًطزى ظًسگٖ ثكط زض ؾبِٗ

، 1413عمبٍؼ،ال٘و٘ي،  ، اثمي 1403، عجطؾمٖ  1375كتمبل،  لؿملام( )اثمي  ثِ ًومل اظ اهمبم ثبهط)ػل٘مِ ا   ٕ ؿسٗط  ذغجِ

، 1413عبٍؼ،التحهم٘ي،  ، اثمي 1408اضهن)حلمٖ،  ثمي  ( ٍ ظٗمس 1377عمبٍؼ،  ٗومبى)اثي  تب( ٍ حصٗلِ ثي الْسٕ،ثٖ ػلن

 زض هٌبثغ گعاضـ قسُ اؾت. تب( رجَض،ثٖ ثي تب ٍحؿ٘ي ث٘بضٖ،ثٖ

ًٌس ٍ ػول ثمِ زؾمتَضات هطآًمٖ ًمِ تَؾمظ       ضٍظ ه٘بهت تطؾ٘ن هٖپ٘بهجط)نلٖ الله ػلِ٘ ٍآلِ( رطٗبى اهبهت ضا تب 

 ًٌس. ث٘ت)ػلْ٘ن الؿلام( تج٘٘ي قَز ضا ثبػج قبزٕ، آضاهف ٍ ؾؼبزت زًَٕ٘ ٍ اذطٍٕ هؼطكٖ هٖ اّل

؛ ٍٔلْمسعُع إِلمى ٗٓمَٕمٍ تَلْوَمَٕىَ اللَّمِٓ ٍٓضٓؾمَلَِٔ.       حنَُّ هعيْ ثٓؼسٕ  ػٓلى  ٍٓلعٌُّ٘نُٕ ٍٓ إهِبهٌٔنُٕ ثأِهَٕطِاللَِّع ضثٌِّٓنُٕ، حنَُّ الْئهِبهُٓٔ كى شُضَِّّٗتى هعيْ»

نٕ، ٍٓاللَِّٔ ػٓعٍَّٓرٓلَّ ػٓطَّكٌَعى الْحٓلالَ لاحٓلالَ إِلاّ هب أَحٓلَِّٔ اللَِّٔ ٍٓ ضٓؾَٔلُِٔ ٍّٓنٕٔ، ٍٓلاحٓطامٓ إِلاّ هب حٓطَّهِٓٔ اللَِّٔ )ػٓلٌَٕ٘نُٕ( ٍٓ ضٓؾَٔلُِٔ ٍٓ ّٔ

ؾمپؽ اهبهمت، زض   ( ٗؼٌمٖ:  1403عجطؾمٖ،  « )تٔ ثِوب ػٓلَّوٌٓى ضثِّٓى هعيْ ًعتبثِِع ٍٓحٓلالعِع ٍٓ حٓطاهعِع إِلَِٕ٘عٍٓالْحٓطامٓ ٍٓأًَبَ أكَْضَٕ٘

چمِ   كطظًساى هي اظ ًؿل ػلى ذَاّس ثَز تب ثطپبٗى ضؾتبذ٘ع ًِ ذسا ٍ ضؾَل اٍ ضا زٗساض ًٌ٘مس. ضٍا ً٘ؿمت هگمط آى   

چِ آًبى ًبضٍا زاًٌس ٍ ذساًٍس ػعٍّرلّ ّن ضٍا ٍ ّن ًبضٍا ضا ثمِ   ط آىضؾَل اٍ ٍ اهبهبى ضٍا زاًٌس ٍ ًبضٍا ًجبقس هگ ،ذسا

 ام. ّبٗن ضا اظ ًتبة ذسا ٍ حلال ٍ حطام اٍ ضا زض اذت٘بض ػلى گصاقتِ هي قٌبؾبًسُ ٍ هي آهَذتِ
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 ّبٕ آظهَى ٍ ذغب كوظ اًؿبى ضا ثكط ثطإ زاضاثَزى ٗي ظًسگٖ قبز ٍ ؾؼبزتوٌساًِ ً٘بظهٌس زاًف اؾت؛ ضٍـ      

؟ ٘ؿمت ؿبى چ٘بظ اًزاًس ً ًٌس. ثِ ٗو٘ي ذساٖٗ ًِ ذبلن اًؿبى اؾت ثْتط اظ ّطًؿٖ هٖ اظ ؾطهٌعل هوهَز زٍض هٖ

اظ چِ ثبٗس ذَز ضا زٍض ًٌس تب هضغطة ًجبقس؟ چِ قبزٕ ٍ ًكبعٖ ثطإ اٍ هبًسگبض اؾت ٍ..پ٘بهجط)نملٖ الله ػل٘مِ   

ػلمَم ضا اهمبم ػلٖ)ػل٘مِ الؿملام( اظ ربًمت ذساًٍمس        ٕ اٗي كطهبٗس ّوِ ٕ ؿسٗط هٖ ذغجِهؿوتٖ زٗگط اظ ٍآلِ( زض 

 هتؼبل زاضاؾت.

اللَِّٔ كعىَّ، ٍٓ ًُلُّ ػعلنٍْ ػٔلِّوٕتٔ كَوسَٕ أَحٕهٕٓ٘تُِٔ كى إهِبمِ الْؤتَّو٘يَ، ٍهٓمب هعميْ    هٓؼبقعطَالٌّبؼِ،)كَضِّلَُُٔ(. هبهعيْ ػعلنٍْ إِلاَّ ٍهٓسَٕ أَحٕهبُٔ»

« ء  أَحٕهٌٕٓ٘بُٔ كى إهِبمٍ هٔجم٘يٍ(.  لع٘بًّ، ٍٓ َّٔٓ الْئهِبمٔ الْؤج٘يُ )الَّص  شًََطَُٔ اللَِّٔ كى ؾَٔضِٓٓ ٗؽ: )ٍٓ ًُلَّ قىَٕػعلنٍْ إِلاّ ٍهٓسَٕ ػٓلَّوٕتُِٔ ػٓ

ًِ ذساًٍمس زض رمبى همي ًجكمتِ ٍ      ّبى هطزهبى! اٍ ضا ثطتط زاً٘س؛ ّ٘  زاًكى ً٘ؿت هگط اٗيٗؼٌٖ:  .(1403ّوَ، )

ِ     ام ٍ زاًكى ًجمَزُ هگمط آى   هبم پطّ٘عًبضاى، ضجظ ًطزُهي توبهى آى ضا زض ربى ػلى، ا ام. اٍ  ًمِ ثمِ ػلمى آهَذتم

ٍ ػلمن ّمط چ٘مع ضا زض اهمبم هجم٘ي      »ٍگمَ ًمطزُ:      ٗبؾم٘ي اظ اٍ گلمت   پ٘كَا  ضٍقٌگط اؾت ًِ ذساًٍس زض ؾَضُ

 (12 ،)ٗؽ« . ثطقوطزٗن

ّمبٕ ذمَز همطاض زازُ     زض اذت٘مبض حزمت  چٌ٘ي پ٘بهجط)نلٖ الله ػلِ٘ ٍ آلِ( ثط اؾبؼ ػلن ؿ٘جٖ ًِ ذساًٍس  ّن     

ًٌس ًِ ثكط ضٍظگبض قمبزٕ ضا تزطثمِ ًرَاّمس ًمطز چمَى اظ هؿم٘ط ؾمؼبزت زٍض         ٕ آٌٗسُ اػلام هٖ اؾت ثب ٍاگَِٗ

 قَز. هٖ

قعطَالٌّبؼِ، إِىَّ اللَِّٓ ٍٓأًَبَ ثٓطٗئمبىِ  هٓؼب ؛الٌبّضِ ٍَٕٓٗٓمٓ الْوع٘بهِٓٔ لاٌْٗٔهٓطٍىَ هٓؼبقعطَالٌّبؼِ، إًَِِّٔ ؾٌَُٓ٘ٓىُ هعيْ ثٓؼسٕ  أئَؤٌَّ ٗسٓػَٕٔىَ إِلىَ»

أَلا ؛ َٓ  الْؤتٌََجِّمطِٗيَ هٓؼبقعطَالٌّبؼِ، إًَِّْنٕٔ ٍٓأًَْهبضّٓنٕٔ ٍٓأَتْجبػْٓنٕٔ ٍٓأَقْ٘بػْٓنٕٔ كعى السَّضٕىع الأَْؾٕلَلِ هعيَ الٌبّضِ ٍٓلَجِمئؽْٓ هٓخْم  ؛ هعٌْْنٕٔ

ِ   ٗؼٌمٖ:   .(1403ّوَ،« )سًٔنُٕ كى نٓح٘لَتعِع!إًَِّْنٕٔ أَنٕحبةٔ الهَّح٘لَِٔ، كَلٌْْ٘ٓظُطْ أَحٓ پمؽ اظ همي   ظٍز   ّمبى هطزهمبى! ثم

« . ٗمبٍض ذَاٌّمس ثمَز    ، تٌْمب ٍ ثمى  . آًمبى زض ضٍظ ضؾمتبذ٘ع  قوب ضا ثِ آتف ذَاٌّمس ذَاًمس  »اهبهبًى ذَاٌّس آهس ٍ 

ٍ ٗبضاى ٍ پ٘مطٍاى   آًبىّبى هطزهبى! حتوبً  ّبى هطزهبى! آگبُ ثبق٘س ًِ ذساًٍس ٍ هي اظ آًبى ث٘عاضٗن. (41 ،وهمال)

«. چِ ربٗگبُ ثس  اؾت هٌمعل هتٌجمطاى  »( ٍ 145 ،ٌؿبءال« )تطٗي ربٗگبُ آتف ذَاٌّس ثَز  زض پؿت»ٍ تبثؼبًكبى 

   ذَز ًظط ًٌس! اًس. اًٌَى ّط ًؽ زض نح٘لِ ( ّبى! ًِ آًبى انحبة نح٘ل29ِ ،ٌحلال)

ٍ اؾم٘ط قمطاٗظ ًمبهغلَة ثؼمس اظ قمْبزت ضؾمَل        اگط چِ ث٘كتط هؿلوبًبى ضاُ ؾؼبزت ٍاهؼٖ ضا ضّب ًطزًمس        

ٕ ؿسٗط ٍ ؾبٗط هأحَضات اؾلاهٖ، اٗمي ضٍظگمبض ازاهمِ ًرَاّمس      ثط هجٌبٕ ذغبثِ، ٍلٖ ذسا)نلٖ الله ػلِ٘ ٍالِ( قسًس

ا ًٌس ٍ قبزٕ ض ضٍظگبض قبز ظَْض هٌزٖ هَػَز ضا ثرَاّس، اٍ ظَْض هٖ ،زاقت ٍ ٌّگبهٖ ًِ ثكط ثب توبم تَاى ذَز

 ٘تٖ ؾبضٕ ذَاّس ًطز:ٕ گ زض ػطنِ

السِّٗيِ. أَلا إًَِِّٔ الْؤٌْتَوعنٔ هعيَ الظبّلعو٘يَ. أَلا إًَِِّٔ كبتعحٔ الْحٔهٔمَىِ   أَلا إِىَّ ذبتنَٓ الأْئَعوِٓٔ هعٌَّب الْوبئعنٓ الْوْٓسٕع َّ. أَلا إًَِِّٔ الظبّّعطُ ػٓلىَ»

أَلاإًَِِّٔ الْؤسٕضِىٔ ثٌُِلِّ حبضٍ لاعٍَٕلع٘بءعاللَّمِع. أَلا إًَِّمِٔ الٌبّنعمطُ لعمسٗيِ      ؛الكِّطْىع ٍّٓبزْٗبٍّٓبزعهْٔب. أَلا إًَِِّٔ ؿبلعتٔ ًُلِّ هَج٘لٍَٔ هعيْ إَّٔلِ 

طَُٓاللَّمِع ٍٓ   إًَِّمِٔ ذع٘ٓ أَلا إًَِِّٔ الْـَطّافٔ هعيْ ثٓحٕطٍ ػٓو٘نٍ. أَلا إًَِِّٔ ٗٓؿعنٔ ًُلَّ ش  كَضْلٍ ثِلَضمْلعِع ٍٓ ًُملَّ ش  رْٕٓملٍ ثِزْٓلٕعمِع. أَلا    ؛ اللَِّع

أَلا إًَِِّٔ الُْورْجِطُ ػٓيْ ضثِِّٓع ػٓعٍَّٓرٓلَّ ٍٓ الْؤكَِّ٘سٔ لاعهَٕطِ آٗبتعِع. أَلا إًَِِّٔ الطَّق٘سٔ ؛ هٔرْتبضُٔٔ. أَلا إًَِِّٔ ٍاضِثُ ًُلِّ ػعلنٍْ ٍٓالُْوح٘ظُ ثٌُِلِّ كَْنٍٕ

أَلا إًَِِّٔ الْجبهٖ حٔزًَّٔ ٍٓلاحٔزََّٔ ثٓؼسُٕٓٔ ٍٓلا ؛ هسَٕ ثٓكَّطَ ثِِع هٓيْ ؾٓلَقٓ هعيَ الْوُطٍىِ ثٕٓ٘يَ ٗسِٕٓٓٗعأَلا إًَِِّٔ ؛ الؿَّسٗسٔ. أَلا إًَِِّٔ الْؤلَََّؤ إِلَِٕ٘ع

ٌَؤِٔ كى ذَلْوعِع، ٍٓأهٌَُِ٘ٔ كى اللَِّع كى أَضٕضعِع، ٍٓحٓ أَلا إًَِِّٔ لاؿبلعتٓ لَِٔ ٍٓلاهٌْٓهَضٓ ػٓلَِٕ٘ع. أَلآٍإًَِِّٔ ٍٓلعىٔ؛ حٓنَّ إِلاّ هٓؼِٓٔ ٍٓلاًَُضٓ إِلاػّعٌسُْٓٔ

. ّبى! اٍ ثط توبهى ازٗمبى،  ، هبئن هْس ، اظ هبؾتآگبُ ثبق٘س! ّوبًب آذطٗي اهبم( ٗؼٌٖ: 1403ّوَ،« )ؾعطُِّع ٍٓ ػلاًع٘ٓتعِع

   ًٌٌمسُ    زغّمب ٍ هٌْمسم   ًٌٌسُ   اظ ؾتوٌبضاى. ّكساض! اٍؾت كتح گ٘طًسُ چ٘طُ ذَاّس ثَز. ّكساض! اٍؾت اًتوبم

 ؛ ذَاُ توبهى اٍل٘مب  ذمسا   ّكساض! اٍؾت ذَى؛ ّكساض! اٍؾت چ٘طُ ثط توبهى هجبٗل هكطًبى ٍ ضٌّوب  آًبى؛ ّب آى

ّكساض! اٍ ّمط اضظقموٌس  ضا ثمِ    ؛ ّبٗى اكعٍى گ٘طز ّبى! اٍ اظ زضٗبٗى غضف، پ٘وبًِ؛ ّبى! ّوبًب اٍ ٗبٍض زٗي ذساؾت

؛   ذساؾمت  ّبى! اٍ ًٌَ٘ ٍ ثطگعٗسُ؛ زاض ًٌس اـ ًكبى   ًبزاًىُ اضظقى ضا ثِ اًساظ   اضظـ اٍ ٍ ّط ًبزاى ٍ ثى اًساظُ

ِ  ؛ ّب زاض ثط اعزضاى ّب ٍ احبعِ زاض زاًف ّكساض! اٍؾت ه٘طاث ّمب  اٍ ضا ثطپمب    ّبى! اٍ اظ پطٍضزگبضـ ذجط زّمس ٍ ًكمبً
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ى ثمِ اٍ ؾمپطزُ   آگبُ ثبق٘س! ّوَؾت ًِ اذت٘بض اهَض رْبً٘مب ؛ ّكساض! اٍؾت ثبل٘سُ ٍ اؾتَاض؛ ًٌس ٍ اؾتحٌبم ثركس

ّكمساض! اٍؾمت حزّمت پبٗمساض ٍ پمؽ اظ اٍ حزّتمى       ؛ اًس گَٗى ًطزُ ّب ظَْض اٍ ضا پ٘ف ّبى! پ٘كٌ٘٘بى اظ هطى؛ قسُ

  اٍ، ٗمبض  ًرَاّمس    ّبى! ًؿى ثط اٍ پ٘طٍظ ًرَاّس قس ٍ ؾمت٘عًسُ ؛ ضاؾتى ٍ ضٍقٌبٗى رع ثب اٍ ً٘ؿت .ًرَاّس ثَز

 .زاض اهَض آقٌبض ٍ ًْبى اؾت زض ه٘بى هطزم ٍ اهبًت ، زاٍض اٍظه٘ي ّكساض! اٍ ٍلىّ ذسا زض؛ گكت

 

 گیری نتیجه

. 
ّمبٕ   ثِ ؿسٗط، قمبّس ٍاًمٌف  « ػ٘س»ثركٖ پ٘بهجط)نلٖ الله ػلِ٘ ٍآلِ( زض َّٗت« ػٌبنطػولٌطزٕ»ثب پ٘گ٘طٕ     

زض  ّب ثب تَرِ ثِ ً٘بظّمبٕ هربعمت ضخ زاز تمب رطٗمبى ؿمسٗط      قبى ّؿت٘ن؛ اٗي ٍاًٌف ضكتبضٕ اٗكبى زض اٗبم ح٘بت

شّي اهت ثطإ ّو٘كِ ثبهٖ ثوبًس؛ ثط اٗي اؾبؼ پ٘بهجط)نلٖ الله ػلِ٘ ٍ آلِ( ثِ ػٌَاى هؤؾؽ ؿسٗط، ظهبى ٍ هٌبى 

 إ ثطإ ػسم پصٗطـ حن زض ًعز اهت ثبهٖ ًوبًس. ًٌس تب كطزا ثْبًِ ضا هسٗطٗت هٖ

ٖ  زض هسٗطٗت هٌبى، پ٘بهجط)نلٖ الله ػلِ٘ ٍآلِ( هحلٖ ًمِ زض ؾمطظه٘ي ذكمي حزمبظ، آة      قمس ضا   زض آى پ٘مسا هم

هبًس ٍ زض هسٗطٗت ظهبى، ثؼمس اظ اًزمبم هٌبؾمي     اًتربة ًطز ًِ ًعز اػطاة، چٌ٘ي هٌبًٖ ّو٘كِ زض شّي ثبهٖ هٖ

ّبٕ ازٗمبى ٍ هلمل هرتلمق     حذ ضا ثطگعٗس تب هَضَع ربًكٌٖ٘ ثِ حبقِ٘ ًطٍز ٍ اظ ًظط ظهبى هوبضى ثب اػ٘بز ٍ اتلبم

 ثبقس.

قطاٗظ ذبل زٍضاى ح٘بت ذَز ثب هؼطكٖ ٍ اًزبم اػوبل ػجبزٕ ثمِ تج٘م٘ي آزاة ٍ    ث٘ت)ػلْ٘ن الؿلام( ثِ ضؿن اّل

 ؾٌي ؿسٗط پطزاذتٌس تب قبزٕ اٗي ػ٘س ثطإ هؿلوبًبى هتلبٍت ثبقس.

ِ « ػٌبنط هؼطكتٖ»ثٔؼس زٗگط تطؾ٘ن قبزِٕ ثبٍضزاقت ؿسٗط، ثطضؾٖ  ٕ ؿمسٗط، ضؾمَل هٌمطم     آى اؾت ًِ زض ذغبثم

ًٌس ًمِ   ًٌس ًِ ثكط، ظهبًٖ ضٍظگبض قبز ٍ ؾؼبزتوٌساًِ ضا تزطثِ هٖ نطاحت اػلام هٖاؾلام)نلٖ الله ػلِ٘ ٍآلِ( ثب 

ذسا اٗبم ػوط ضا ؾپطٕ ًٌس، اگط چِ اهت ًجٖ ثؼس اظ اٍ ضاُ زٗگمطٕ ضا ثمطإ ضؾم٘سى ثمِ      ٕ حٌَهت حزت زض ؾبِٗ

 كت.قبزٕ پ٘وَزًس اهب ثب ظَْض اهبم ػهط)ػلِ٘ الؿلام( قبزٕ حو٘وٖ ثِ ح٘بت ثكطٕ ثبظذَاّس گ
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 هنابع

 

 هطآى هز٘س -

 رْبز انلْبى، ّوٌبضاى، ٍ گْطٕ هؿؼَز: تطروِ قبزٕ، قٌبؾٖ ضٍاى ـ،1383هبٗگل، آضگ٘ل، -

 .زاًكگبّٖ

 . اللٌط زاض ث٘طٍت، الٌْبِٗ، ٍ الجساِٗ ػوط، ثي اؾوبػ٘ل م،1407 ، زهكوٖ ًخ٘ط اثي -

 .ٍالتَظٗغ للٌكط ع٘جِ زاض ضٗبو، ؾلاهِ، هحوس ثي ؾبهٖ تحو٘ن: الؼظ٘ن، الوطآى م، تلؿ٘ط1420ّوَ، -

 اٍل، چبح هحوس ػجسالؿلام ّبضٍى،: ههحح ٍ هحون اللـِ، هوبئ٘ؽ هؼزن م،1404أحوس، كبضؼ، اثي -

 . اؾلاهٖ تجل٘ـبت زكتط اًتكبضات هن،

 .ضضٖ قطٗق هن، ضٍضِ الَاػظ٘ي، ـ،1375احوس، ثي ً٘كبثَضٕ،هحوس كتبل اثي -

 .زاضالٌتبة هن، اًهبضٕ، هحوسثبهط تحو٘ن: ال٘و٘ي،م، 1413 هَؾٖ، ثي عبٍٍؼ،ػلٖ اثي -

 .زاضالٌتبة هن، اًهبضٕ، هحوسثبهط تحو٘ن: ال٘و٘ي، م،1413ّوَ، -

 . الإؾلاهِ٘ زاضالٌتت تْطاى، زٍم، چبح الاػوبل، اهجبل ـ،1367ّوَ، -

 .زاضالٌتبة هن، تب(، التحه٘ي،)ثٖ ّوَ، -

 اٍل، چبح ،(الؿلام ػلِ٘)عبلت أثٖ ثي ػلٖ الوؤهٌ٘ي اه٘ط هٌبهت م،1424 هحوس، ثي ػلٖ هـبظلٖ، اثي -

 .اٙحبض زاض  نٌؼبء،

 .ًب ثٖ ث٘طٍت، الوح٘ظ، الجحط تلؿ٘ط م،1983َٗؾق، ثي هحوس اثَح٘بى، -

 .ًب ثٖ عْطاى، ٍالازة، ٍالؿٌِ الٌتبة كٖ الـسٗط ـ،1366ػجسالحؿ٘ي، اهٌٖ٘، -

 .الجؼخِ هؤؾؿِ هن، الوطآى، تلؿ٘ط كٖ الجطّبى م،1415ّبقن، ؾ٘س ثحطاًٖ، -

 .ح٘سضِٗ هغجؼِ ًزق، الوؿتو٘ن، الهطاط تب(، َٗؾق،)ثٖ ثي ػلٖ ث٘بضٖ، -

 اثَهحوس ههحح الوطآى، تلؿ٘ط كٖ الحؿبى الزَاّط م،1996/ م1416احوس، ثي ػجسالطحوبى حؼبلجٖ، -

 .ًب ثٖ ث٘طٍت، حؿٌٖ، ازضٗؿٖ ؿوبضٕ

 احوس ػغبض،: ههحح ٍ هحون ،(الؼطثِ٘ نحبح ٍ اللـِ تبد) الهحبح م،1410حوبز، ثي اؾوبػ٘ل رَّطٕ، -

 .للولاٗ٘ي الؼلن زاض ث٘طٍت، اٍل، چبح الـلَض، ػجس

 .)ػلْ٘ن الؿلام(الج٘ت آل هؤؾؿِ هن، اٍل، چبح الك٘ؼِ، ٍؾبئل م،1409حؿي، هحوسثي ػبهلٖ، حطّ -

 (.ػلِ٘ الؿلام)ّبزٕ اهبم ٕ ًتبثربًِ ذغٖ ٕ ًؿرِ هكْس، الاٗوبى، ًْذ تب(، رجَض،)ثٖ ثي حؿ٘ي -

 .هطػكٖ الله آٗت ٕ ًتبثربًِ هن، الوَِٗ، الؼسٔز م،1408َٗؾق، ثي ػلٖ حلٖ، -

 .الؼلوِ٘ زاضالٌتت ث٘طٍت، زٍم، چبح الحلجِ٘، الؿ٘طُ م،1426 اثَاللطد، حلجٖ، -

 اثَالحؿي :هحون الزٌبى، ضٍح ٍ الزٌبى ضٍو تلؿ٘ط ـ،1387-1382 ػلٖ، ثي حؿ٘ي اثَاللتَح ضاظٕ، -

 .نسٍمًكط تْطاى، ؿلبضٕ، اًجط ػلٖ ٍ قؼطاًٖ

 .زاضاللٌط ث٘طٍت، ثبلوأحَض، التلؿ٘ط كٖ الوٌخَض السض م،1403 ػجسالطحوي، السٗي رلال ؾَ٘عٖ، -

 . ضضى اًتكبضات ، هن اٍل، چبح الأذجبض، ربهغ ، م1405السٗي، تبد  قؼ٘ط ، -

 الطضٖ الكطٗق زاض هن، زٍم، چبح الأػوبل، ػوبة ٍ الأػوبل م،حَاة1406ػلٖ، هحوسثي ثبثَِٗ اثي نسٍم، -

 .للٌكط

  ، اٍل، تْطاى ثلاؿى، چبح رَاز هحوس ػلٖ اًجطؿلبض  ٍ : تطروِ اللوِ٘، ٗحضطُ لا ـ، هي1367ّوَ، -

 . نسٍم ًكط
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 .الوطتضٖ ًكط هكْس، اٍل، چبح الاحتزبد، م،1403 ػلٖ، ثي احوس عجطؾٖ، -

 الوٌتجِ ًزق،  زٍم، چبح الوطتضٖ، لك٘ؼِ الوهغلٖ ثكبضُ م،1383 هحوس، ػوبزالسٗي آهلٖ، عجطٕ -

 .الح٘سضِٗ

 ثي ػجسالله: تحو٘ن الوطآى، إٓ تأٍٗل ػي الج٘بى الزبهغ م،2001/م1422رطٗط، ثي هحوس عجطٕ، -

 .الٌكط ٍ للغجبػِ ّزط زاض ،(رب ثٖ) اٍل، چبح التطًٖ، ػجسالوحؿي

 تْطاى، چْبضم، چبح ذطؾبى، هَؾَٕ حؿي: هحون الاحٌبم، تْصٗت م،1407حؿي، ثي هحوس عَؾٖ، -

 . الإؾلاهِ٘ زاضالٌتت

 تطهٖ. اًتكبضات تْطاى، ق٘طٍاًٖ، هحوس تحو٘ن: ًعِّ الٌطام، تب(، السٗي هطتضٖ،)ثٖ الْسٕ، روبل ػلن -

 هن، زٍم، چبح ،(الجبهِ٘ الإٗوبى رٌِ ٍ الَاهِ٘ الأهبى رٌِ)م، الوهجبح1405 ػلٖ، ثي اثطاّ٘ن ًلؼوٖ، -

  الطضٖ زاض

 .للوغجَػبت الأػلوٖ هؤؾؿِ اٍل، ث٘طٍت، چبح الحه٘ي، السضع ٍ الأه٘ي الجلس م،1418ّوَ، -

 زاضالٌتت عْطاى، الخبلخِ، عجغ ؿلبضٕ، اًجط ػلٖ: تهح٘ح الٌبكٖ،، م1388، ٗؼوَة ثي هحوس ًلٌٖ٘، -

 .الاؾلاهِ٘

 .الؼطثٖ التطاث إح٘بء زاض ث٘طٍت، زٍم، چبح الاًَاض، ثحبض م،1403 ثبهط، هحوس هزلؿٖ، -

 .هل٘س ق٘د ّعاضُ رْبًٖ ًٌگطُ هن، اٍل، چبح الووٌؼِ، م،1413ًؼوبى، ثي هحوس ثي هحوس هل٘س، -

  الج٘ت)ػلْ٘ن الؿلام(. آل هؤؾؿِ الَؾبئل، هن،  هؿتسضى.1408 هحوستوٖ، ثي ًَضٕ، حؿ٘ي -

- Myers,D.G.,&Diener,E.(1995).Who is happy?,Psychological 
Science.vol6,p10-19. 

 


